Calendario FCAyS

PAUSAS ACTIVAS
PLATICAINFORMATICA DEACTIVIDAES AREALIZAR
PLATICA SOBRE QUEMA CALORICA Y RITMO
CARDIACO
PLATICA SOBREALIMENTACIONY CONTROL DEPESO
CAMINATAS PARACONTROL DEPESOY
SEDENTARISMO
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Promotor Isabel Marin Navarro




